Liebe Freunde, Bekannte, KollegInnen und
Interessierte von
"Alles rund um(s) Baby ‘Elternschaft’, liebe Eltern

)

’
WELCOME |,

“ © Alexandr Vasilyev - stock.adobe.com®.

Ab Jdnner 2022 bin ich gerne wieder mit meinen Angeboten rund
um(s) Baby, Kind & Elternschaft fiir Sie dal

Dem beigefiigten Newsletter kénnen Sie meine Fixtermine fiir
2022 und sonstigen Angebote entnehmen:

Babymassagekurstermine 2022:

Je 5 Einheiten, 1 Einheit / Woche:

. 11.01.2022 - 08.02.2022, jeweils am Di. um 09:30
Uhr ODER

. 13.01.2022 - 10.02.2022, jeweils am Do um 09:30
Uhr; 1x Freitag NM am 21.01.22

Ich bitte um Verstdndnis, dass im Jdnner nur der Kurs mit den
meisten Anmeldungen starten kann. Danke!



. 25.02.2022 - 25.03.2022 jeweils 4x Fr. und 1 Mi. am
16.03.2022

. 06.05.2022 - 03.06.2022 jeweils 4x Fr. und 1 Mi. am
25.05.2022
. 10.06.2022 - 08.07.2022 jeweils 5 Fr.

Zusatzinfo: fiir Paare sind Abendtermine um 17:30 Uhr bzw. 18:00
Uhr zu denselben Terminvorschldagen moglich.

Babypflegekurse fiir werdende Eltern - Zum Leben mit
dem Neugeborenen und Kind;

Jeweils 1 Kurs von 18:00 Uhr - ca. 21:00 Uhr:

. 20.01.2022
. 10.03.2022
. 19.05.2022
. 14.07.2022
. 02.09.2022
. 1410.2022
. 01.12.2022

Babypflegekurse fiir werdende GroBeltern auf Anfrage, flexible
Zeiteinteilung maglich.

Stillvorbereitungskurse wdhrend der Schwangerschaft -
Paare erwiinscht

Jeweils 1 Kurs von 18:00 Uhr - ca. 21:00 Uhr:

. 12.01.2022
. 03.03.2022
« 05.05.2022
. 07.07.2022
. 26.08.2022
. 13.10.2022
. 24112022



Die Termine zu den Elternberatungen von Berndorf und
NuBdorf entnehmen Sie bitte meiner Homepage und der
Homepages der jeweiligen Gemeinden.

ZusatzInfos:

Um die vorgegebenen SchutzmaBnahmen einhalten zu kdnnen biete
ich meine Kurse in Kleinstgruppen, Paarweise oder in
Einzelberatungen gerne wieder bei mir Zuhause an, soweit es die
SARS-Covid 19 Richtlinien zulassen.

. Bitte melden Sie sich bei mir
telefonisch unter 0676/7221421 oder
uber meine Homepage www.baby-und-
elternschaft.at unter Kontakte, an. Hier
finden Sie auch alles Wissenswerte zu
meinen Kursen, Angeboten, Beratungen
und Sicherheitsvorkehrungen, speziell
auch zu den Elternberatungsstellen
Berndorf und Nufdorf.

« Sdmtliche Angebote konnen gerne auch als
Gutscheine verschenkt werden. ©

« Parkpldtze sind vorhanden.

« Termine konnen nach Riicksprache und Maglichkeit
gemeinsam flexibel vereinbart werden.

Ich freue mich jedenfalls schon sehr, Sie
hoffentlich wieder persénlich beraten und
unterstitzen zu kénnen, wenn auch unter anderen
Umstdnden und Bedingungen: -)).

Bleiben Sie gesund, geben Sie gut auf sich acht und alles Gute
fiir Sie und Ihre Familien!

Herzlichst, Thre Christine Lindinger


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.baby-und-elternschaft.at%2F%3Ffbclid%3DIwAR3FdZ00OOwgoj3K4Gm5sAHsuCxWXdn7eIZpvq_ge8jLqCEvZSAWybWKbkA&h=AT3dhpHLL31N8P9C12-0OGepCsSoqzjYPwGS0BI0oA6YScSTGhsWSqCHH4psEteNKhSX-NI_YShDkbVpuF9wX41K2xuLvRQGhTK0lSoxHQ8xRdEy1qda-kvX4hwLEucwcweBOHI2gQnvUmmJXRPisnLDOmgu2Flvs02gipP85IC6m72_ucNffTGbQ34I9tQmh46ryaRD5s2ZKAMLRhGwIRBzIZ82yUZKavX5L_BGfmzj9JdtA3fnb0FPcyiS_CtISiSHNsi7-Fw8RrdhNQs6xQPmN3p5xxB-aSJOUed62rTAAupgzlkisNbUr1LTDJjXz_F_JpJJGmV0iphpUno9UWvHsIYnqXESAdXZNJcXCKPHO6F6zKbHc0KKGGOLFr0a2JuGUMahYIyR2tvbtGw_9McpFfqT2BPO24x8UrWSENLBBTgsaQC3Kx_T1VJzLWHQlWItBpyF61aAy4IgUl-oDWnVFdzxDBJIwB9beQKJfmMBhHehtVUOWZrii19oeM3RxNLc4sHBx370GGSFh3wcJS8674y6oxxnJF0boCKRY3Ohd2fkAXMFWEC2ocgNtWbxuOoWanqSsz5YQ2XW0R99ZftBQBPNvm7xhEGaSxPebmwhyR14yJ0GivpSs5zWhCsiV6AYulKuObvyPNJMaxFAPA5yi827sH5NghRZU1V5J9TtPTGz86z2CGm8xPH7mLHAijVP7IFxg4hDxE86gf0eI6LNSx2TveSgB_ZGpgo3qPZh9ZW38bkiWRZO9KJqZ2MMSluxAbLIrMXQU-JAhIovq1KGvV0Edg6uSBiQe-fO_FV2r3y3xVUsZ4KQBc7EPLSW1mao5xNBVACe8xcjPTgFzzKmfnnKjbME-w
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.baby-und-elternschaft.at%2F%3Ffbclid%3DIwAR3FdZ00OOwgoj3K4Gm5sAHsuCxWXdn7eIZpvq_ge8jLqCEvZSAWybWKbkA&h=AT3dhpHLL31N8P9C12-0OGepCsSoqzjYPwGS0BI0oA6YScSTGhsWSqCHH4psEteNKhSX-NI_YShDkbVpuF9wX41K2xuLvRQGhTK0lSoxHQ8xRdEy1qda-kvX4hwLEucwcweBOHI2gQnvUmmJXRPisnLDOmgu2Flvs02gipP85IC6m72_ucNffTGbQ34I9tQmh46ryaRD5s2ZKAMLRhGwIRBzIZ82yUZKavX5L_BGfmzj9JdtA3fnb0FPcyiS_CtISiSHNsi7-Fw8RrdhNQs6xQPmN3p5xxB-aSJOUed62rTAAupgzlkisNbUr1LTDJjXz_F_JpJJGmV0iphpUno9UWvHsIYnqXESAdXZNJcXCKPHO6F6zKbHc0KKGGOLFr0a2JuGUMahYIyR2tvbtGw_9McpFfqT2BPO24x8UrWSENLBBTgsaQC3Kx_T1VJzLWHQlWItBpyF61aAy4IgUl-oDWnVFdzxDBJIwB9beQKJfmMBhHehtVUOWZrii19oeM3RxNLc4sHBx370GGSFh3wcJS8674y6oxxnJF0boCKRY3Ohd2fkAXMFWEC2ocgNtWbxuOoWanqSsz5YQ2XW0R99ZftBQBPNvm7xhEGaSxPebmwhyR14yJ0GivpSs5zWhCsiV6AYulKuObvyPNJMaxFAPA5yi827sH5NghRZU1V5J9TtPTGz86z2CGm8xPH7mLHAijVP7IFxg4hDxE86gf0eI6LNSx2TveSgB_ZGpgo3qPZh9ZW38bkiWRZO9KJqZ2MMSluxAbLIrMXQU-JAhIovq1KGvV0Edg6uSBiQe-fO_FV2r3y3xVUsZ4KQBc7EPLSW1mao5xNBVACe8xcjPTgFzzKmfnnKjbME-w

Ich schicke Thnen im Anhang meinen neuesten
Newsletter mit den Jahresterminen meiner Angebote
mit.

Ein Weiterleiten ist sehr gerne erwiinscht- danke dafiir!

Ich wiinsche Thnen in dieser besonderen Zeit von Herzen ein
wunderschones Weihnachtsfest im Kreise Ihrer engsten
Familien,

Zufriedenheit und immer wieder Zeit fiir Stille und Ruhe,
viel Wdrme und Licht in Threm Herzen!

Je mehr Licht jeder von uns im Herzen trdgt,

umso lichtvoller ist unsere Welt.

Mogen alle Thre Herzenswiinsche in Erfiillung gehen!



Diplomierte Kinderkrankenschwester (DKKS), Babymassagekursleiterin,
Trageberatung, Babypflegekurse und Stillvorbereitungskurse fiir
Paare wdhrend der Schwangerschaft, Babypflegekurse fiir werdende
GroBeltern, Elternberatung Thalgau - dz. ruhend, Berndorf, NuBdorf,

Klangmassagen fiir Babys und Kinder; Traditionelle Europdische
Heilkunde - TEH-Praktikerin; Kinder-TUINA, LOW-Laser-
Behandlungen fiir Mutter und Kind

Adr.: Brucheggerweg 11, A-5020 Salzburg
Tel: +43(0) 676/7221421

E-Mail: christine.lindinger@drei.at oder christine.lindin@gmail.com;

Web: www.baby-und-Elternschaft.at

Am 25. Mai 2018 ist die neue Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) in Kraft getreten, die fir mehr Schutz und Sicherheit Ihrer
Daten sorgt. Der Schutz lhrer personlichen Daten war und ist mir sehr wichtig, deshalb méchte ich Sie Uiber Folgendes
informieren.

Ihre personenbezogenen Daten, die ich von Ihnen erhalten habe, werden bei mir nur dafiir verwendet, Sie regelméaRig tber
meine Angebote, Termine von ,,Baby und Elternschaft“ zu informieren.

lhre Daten sind in meiner EDV gesichert und werden NICHT an Dritte weitergegeben.

Jedoch entscheiden Sie selbst, ob Sie das auch weiterhin mochten.

lhnen stehen grundsatzlich die Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Loschung, Einschrankung, Dateniibertragbarkeit, Widerruf
und Widerspruch zu. Sie kdnnen mir jederzeit mitteilen, wenn Sie keinen weiteren Newsletter oder andere elektronischen
Informationen, Beratungen von mir erhalten méchten und ich nehme Sie dann umgehend aus meinem Programm. Dafiir reicht
ein kurzer Anruf oder eine E-Mail Nachricht. Danke.

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, so antworten Sie bitte kurz im Betreff mit I6schen.

www.baby-und-elternschaft.at
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