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Ein Jahr ist zu Ende gegangen.  

 

Anlass, einen Augenblick stehen zu bleiben, 

zurückzuschauen, nachzudenken.  

 

Anlass sich bei allen Teilnehmern und Freunden meiner Angebote 

rund um(s) Baby & Elternschaft für das Kommen, Vertrauen und 

die Freundschaft ganz herzlich zu bedanken. 

 

Bedanken möchte ich mich auch bei allen Netzwerkpartnern, den 

verschiedenen Firmen, Vereinen für die gute Kommunikation und 

Zusammenarbeit im vergangenen, nicht so einfachem Jahr 2022. 

 

Ich wünsche Ihnen und euch, dass Sie und ihr den Start ins neue 

Jahr 2022 mit viel Optimismus, Zuversicht und positiven 

Gedanken beginnen haben können und freue mich mit Ihnen und 

euch, gemeinsam auf viele weitere spannende Projekte und 

Begegnungen im Jahr 2022 



 

Gerne bin ich wieder ab Jänner 

telefonisch oder über sonstige 

Medien und sollte es nötig sein, 

auch persönlich mit meinen 

Angeboten, Beratungen für Sie 

und euch, da.  

Wenn auch unter anderen 

Umständen. 

Nähere Informationen dazu 

können Sie, könnt ihr gerne in 

meiner Homepage unter  www.baby-und-elternschaft.at, 

nachlesen. 

 

Für das kommende Jahr mögen Ihre, eure Herzen voller Hoffnung 

sein und um sich Zeit nehmen zu können zum Pläne schmieden, 

zum Ziele setzen oder es sich einfach nur GUT gehen zu lassen. 

 

Ich wünsche Ihnen Gesundheit, Achtsamkeit mit sich selbst und 

alles Gute für Sie und Ihren, euren Familien. 
 

Herzlichst, 

                                  Lindinger Christine  

 

Gerne stelle ich Ihnen, euch wieder meine Kurse bzw. Angebote 

von „Baby, Kind & Elternschaft“ für 2022, vor. 

Babymassagekurstermine 2022: 

Je 5 Einheiten, 1 Einheit / Woche: 

• 11.01.2022 – 08.02.2022, jeweils am Di. um 09:30 Uhr ODER 

• 13.01.2022 – 10.02.2022, jeweils am Do um 09:30 Uhr; 1x 

Freitag NM am 21.01.22 

Ich bitte um Verständnis, dass im Jänner nur der Kurs mit den meisten 

Anmeldungen starten kann. Danke! 

http://www.baby-und-elternschaft.at/


• 25.02.2022 – 25.03.2022 jeweils 4x Fr. und 1 Mi. am 

16.03.2022 

• 06.05.2022 – 03.06.2022 jeweils 4x Fr. und 1 Mi. am 

25.05.2022 

• 10.06.2022 – 08.07.2022 jeweils 5 Fr. 

Zusatzinfo: für Paare sind Abendtermine um 17:30 Uhr bzw. 18:00 Uhr zu 

denselben Terminvorschlägen möglich. 

 Babypflegekurse für werdende Eltern - Zum Leben mit dem 

Neugeborenen und Kind; 

jeweils 1 Kurs von 18:00 Uhr – ca. 21:00 Uhr: 

• 20.01.2022 / 10.03.2022 / 19.05.2022 / 14.07.2022 / 

02.09.2022 / 14.10.2022 / 01.12.2022 

Babypflegekurse für werdende Großeltern auf Anfrage, flexible 

Zeiteinteilung möglich. 

Stillvorbereitungskurse während der Schwangerschaft - Paare 

erwünscht 

jeweils 1 Kurs von 18:00 Uhr – ca. 21:00 Uhr: 

• 12.01.2022 / 03.03.2022 / 05.05.2022 / 07.07.2022 / 

26.08.2022 / 13.10.2022 / 24.11.2022 

Die Termine zu den Elternberatungen von Berndorf und Nußdorf 

entnehmen Sie bitte meiner Homepage und Homepages der 

jeweiligen Gemeinden. 

Zusatz-Infos: 

Um die vorgegebenen Schutzmaßnahmen einhalten zu können biete ich meine 

Kurse in Kleinstgruppen, Paarweise oder in Einzelberatungen gerne wieder bei 

mir Zuhause an, soweit es die SARS-Covid 19 Richtlinien zulassen. 

• Bitte melden Sie sich bei mir telefonisch 

unter 0676/7221421 oder über meine 

Homepage www.baby-und-elternschaft.at unter 

Kontakte, an. Hier finden Sie auch alles 

Wissenswerte zu meinen Kursen, Angeboten, 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.baby-und-elternschaft.at%2F%3Ffbclid%3DIwAR3FdZ00OOwgoj3K4Gm5sAHsuCxWXdn7eIZpvq_ge8jLqCEvZSAWybWKbkA&h=AT3dhpHLL31N8P9C12-0OGepCsSoqzjYPwGS0BI0oA6YScSTGhsWSqCHH4psEteNKhSX-NI_YShDkbVpuF9wX41K2xuLvRQGhTK0lSoxHQ8xRdEy1qda-kvX4hwLEucwcweBOHI2gQnvUmmJXRPisnLDOmgu2Flvs02gipP85IC6m72_ucNffTGbQ34I9tQmh46ryaRD5s2ZKAMLRhGwIRBzIZ82yUZKavX5L_BGfmzj9JdtA3fnb0FPcyiS_CtISiSHNsi7-Fw8RrdhNQs6xQPmN3p5xxB-aSJOUed62rTAAupgzlkisNbUr1LTDJjXz_F_JpJJGmV0iphpUno9UWvHsIYnqXESAdXZNJcXCKPHO6F6zKbHc0KKGGOLFr0a2JuGUMahYIyR2tvbtGw_9McpFfqT2BPO24x8UrWSENLBBTgsaQC3Kx_T1VJzLWHQlWItBpyF61aAy4IgUl-oDWnVFdzxDBJIwB9beQKJfmMBhHehtVUOWZrii19oeM3RxNLc4sHBx370GGSFh3wcJS8674y6oxxnJF0boCKRY3Ohd2fkAXMFWEC2ocgNtWbxuOoWanqSsz5YQ2XW0R99ZftBQBPNvm7xhEGaSxPebmwhyR14yJ0GivpSs5zWhCsiV6AYulKuObvyPNJMaxFAPA5yi827sH5NghRZU1V5J9TtPTGz86z2CGm8xPH7mLHAijVP7IFxg4hDxE86gf0eI6LNSx2TveSgB_ZGpgo3qPZh9ZW38bkiWRZO9KJqZ2MMSluxAbLIrMXQU-JAhIovq1KGvV0Edg6uSBiQe-fO_FV2r3y3xVUsZ4KQBc7EPLSW1mao5xNBVACe8xcjPTgFzzKmfnnKjbME-w


Beratungen und Sicherheitsvorkehrungen – 2 

G-Richtlinien, speziell auch zu den 

Elternberatungsstellen Berndorf und Nußdorf. 

• Sämtliche Angebote können gerne auch als Gutscheine 

verschenkt werden. Danke ☺ 

• Parkplätze sind vorhanden. 

• Termine können nach Rücksprache und 

Möglichkeit gemeinsam flexibel vereinbart 

werden. 

Ein Weiterleiten ist sehr gerne erwünscht- danke dafür! 

Bleiben Sie gesund, geben Sie gut auf sich acht und alles Gute 

für Sie und Ihre Familien!  

Vielen Dank für Ihr, euer Vertrauen weiterhin. 

Wertschätzende Grüße,  

                               Ihre, eure Christine Lindinger 

                                                                  
 
                                                
Diplomierte Kinderkrankenschwester (DKKS), 
Still- u. Laktationsberaterin;  Babymassagekursleiterin; Trageberatung; Babypflege- u. oder 
Stillvorbereitungskurse in der Schwangerschaft (Paare); Babypflegekurse für werdende 
Großeltern; Elternberatung Thalgau dz. ruhend, Nußdorf, Berndorf; Klangmassagen für 
Babys und Kinder; Kinder-TUINA, TEH-Praktikerin: Traditionelle-Europäische-Heilkunde; 
LOW-Laser Behandlungen für Mutter und Kind;  
 

Adr.: 5020 Brucheggerweg11,  
Tel: 0676/7221421; 
e-mail: christine.lindinger@drei.at 

christine.lindin@gmail.com  
www.baby-und-elternschaft.at 
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