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Liebe Freunde, Bekannte, KollegInnen und 
Interessierte von 

 "Alles rund um(s) Baby & Elternschaft",  
liebe Eltern 

 

Heute möchte Ihnen wieder einige meiner Kursangebote für den 

Sommer und Herbst vorstellen und freue mich sehr, Sie persönlich 

beraten und unterstützen zu können     . 

Ihre Anmeldungen für die Kurse sind ab sofort möglich. 
 

Stillvorbereitungskurse während der Schwangerschaft – 

Paare erwünscht 
 

Jeweils 1 Kurs von 18:00 Uhr – 

ca. 21:00 Uhr:  

• 26.08.2022 

• 13.10.2022 

• 24.11.2022 

 

Babymassagekurstermine 2022 
 

Je 5 Einheiten, 1 Einheit / Woche: 

• 04.11.2022 – 02.12.2022 je. 5 Freitage 

 

Zusatzinfo: Für Paare sind Abendtermine um 

17:30 Uhr bzw. 18:00 Uhr zu denselben 

Terminvorschlägen möglich. 



Babypflegekurse für werdende Eltern – Zum Leben mit 

dem Neugeborenen und Kind 
 

Jeweils 1 Kurs von 18:00 Uhr – ca. 21:00 

Uhr: 

• 02.09.2022 

• 14.10.2022 

• 01.12.2022 
 

Babypflegekurse für werdende Großeltern auf Anfrage, flexible 

Zeiteinteilung möglich 
 

Die Termine zu den Elternberatungen von Berndorf, 

Nußdorf und Thalgau entnehmen Sie bitte meiner 

Homepage, den Homepages der jeweiligen Gemeinden und 

den Anhängen des Newsletters.  

Zusatz-Infos:  

Für die Elternberatungen sind weiterhin 

telefonische Anmeldungen bzw. Abmeldungen 

unter meiner Tel.-Nr. 0676/7221421, nötig. Es 

gibt aber keine Zeitvergabe mehr. Sie können 

zu den vorgegebenen Zeiten kommen wie Sie möchten und werden 

der Reihe nach zu den Beratungen aufgerufen. In der Zwischenzeit 

können Sie sich in einer gemütlichen Runde ungezwungen mit den 

anderen Müttern bzw. Eltern unterhalten, austauschen, 

Freundschaften knüpfen und Ihre Babys oder Kinder können 

ausgiebig spielen.  

Wir, das 4er Team, freuen uns sehr, dass wir seit dem 02.06.2022 

wieder die Elternberatung in Thalgau in der Sportplatzstraße 39, im 

1. Stock, von 14:00 Uhr – 16:00 Uhr, anbieten können. Die 

Räumlichkeiten teilen wir uns gemeinsam mit dem Team des EKIZ. 

Ganz besonders freut es uns, dass auch hier das kostenlose 

Elternberatungsangebot für Kinder von Geburt an bis zum 6.Lj., sehr 

gerne angenommen worden ist und wird      . Danke für euer Kommen! 



Für meine Kurse von Baby und Elternschaft melden Sie sich bitte 

bei mir telefonisch unter 0676/7221421 oder über meine 

Homepage www.baby-und-elternschaft.at unter Kontakte, an. Hier 

finden Sie auch alles Wissenswerte zu meinen Kursen, meinen 

weiteren Angeboten, Beratungen speziell auch zu den 

Elternberatungsstellen Berndorf, Nußdorf und Thalgau. 

• Sämtliche Angebote können gerne auch als Gutscheine 

verschenkt werden. Danke.  

• Parkplätze sind vorhanden. 

• Termine können nach Rücksprache und Möglichkeit gemeinsam 

und flexibel vereinbart werden. 
 

Ein Weiterleiten ist sehr gerne erwünscht- danke dafür! 
 

Bleiben Sie gesund, geben Sie gut auf sich acht und alles 

Gute für Sie und Ihre Familien!  

Vielen Dank für Ihr Vertrauen weiterhin. 

Wertschätzende Grüße,  

       Ihre 

    Christine Lindinger 
                                                              
                                          

 

Diplomierte Kinderkrankenschwester (DKKS), Still- u. Laktations-

beraterin; Babymassagekursleiterin, Tragetuchberatung, 

Babypflegekurse und Stillvorbereitungskurse für Paare während der 

Schwangerschaft, Babypflegekurse für werdende Großeltern, sanfte 

Beruhigungsmethoden für mein unstillbar weinendes, Baby; 

Elternberatung Thalgau, Berndorf, Nußdorf; Klangmassagen für Babys 

und Kinder; Traditionelle Europäische Heilkunde – TEH-Praktikerin; Dipl. 

Kräuterfachfrau; Kinder-TUINA, LOW-

Laser-Behandlungen  

 

Adr.:  Brucheggerweg 11, A-5020 

Salzburg 

Tel:   +43 (0) 676/7221421 

E-Mail: christine.lindinger@drei.at oder 

christine.lindin@gmail.com; Web:  

www.baby-und-Elternschaft.at 
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