
 
Elternberatung Nußdorf! Ein Erfahrungsbericht für das Mitteilungsblatt 

der Gemeinde Nussdorf 
 
Als Eltern eines sehr willensstarken Babys, welches sich weder gern ablegen ließ 
noch gerne geschlafen hat, war guter Rat teuer, jedoch in unserem Fall umsonst. 
Unser Hausarzt Dr. Hubner in Nußdorf war so weitsichtig und hat uns auf die 
Elternberatung aufmerksam gemacht, welche wir nun fast 2 Jahre regelmäßig 
besucht haben. Bei der Elternberatung wurden wir von Christine immer mit offenen 
Ohren empfangen. Sie gab uns nicht nur Tipps zum Babyschlaf und Stillen, sondern 
wir konnten uns bei ihr auch fachmännischen Rat zu den Themen Tragen, 
Erziehung, Ernährung, Entwicklungsstand und Zahngesundheit einholen. 
Nebenbei wurde unser Kind auch regelmäßig gewogen und das Wachstum 
kontrolliert. Auch eine belastende Geburtserfahrung konnten wir dank der 
psychologischen Hilfe der Elternberatung schnell und professionell verarbeiten. Dank 
Christine und der Elternberatung sind wir nun statt überforderter Eltern eine (meist) 
entspannte Familie und können unsere gemeinsame Zeit genießen. 
Aus unserer Sicht würden wir die Elternberatung allen werdenden Eltern wärmstens 
ans Herz legen, kostet es doch nicht außer etwas Zeit und hilft aber so viel. Sollten 
wir uns für ein zweites Wunder entscheiden, werden wir auf alle Fälle wieder 
vorbeikommen! Bis dahin wünschen wir Christine weiterhin alles Gute auf ihrem 
weiteren Weg und ihrer Nachfolgerin viel Erfolg und Spaß bei der Elternberatung. 
 
Carina und Sepp mit Franziska 
 

 
 


